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Bospacm 7-11 nem

Hedens | feno 1

Ne 6noga Mpuem nuwm, HanmeHoBaHme Macca Nuwessble Bewecrsa, r Kkan Buramunbi, mr MuHepanbHbie Bewectsa, Mmr
6moga nopuuu B b y B1 C A Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aempak
1.  [Xewapucosan pacceinyatas c 180 7,20 6,00 38,40 | 276,00 | 0,18 10,17 107,90 | 0,62 1,88
oBOUWaMKU
2; KypuHoe dune.Tyw. ¢ ogouamm 90 20,43 26,34 3,36 333,00 0,06 0,69 0,10 288,00 0,00 1,26
3. Hanutok YaitHbiit "ButaMuHHbIN" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nwennyHbIit oboraleHHbIk
4. BUTaMuHamu (4na getckoro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nUTaHuA)
Bcezo 3a 3aempax 520 37,68 33,24 95,31 849 0,267 90,875 0,1 416,99 10,58 4,26 0
0O6ed
g, - [V HEprodembHL#T 220 2,30 2,20 16,54 | 11594 | 0,08 5,80 11,77 | 18,40 0,75
MaKapOHHbIMW U3aeNUAMM
3,  [Rewarpeunesas pacceinuatan c 230 24,66 8,71 5439 | 362,90 | 1,49 0,28 23,44 | 17467 | 6,65
MACOM OTBapHbIM
4, Yaii c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb niweHnuHbIN 06oraleHHbIN
6. BUTaMUHaMM (ANA geTckoro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
NMUTaHKUA)
Bcezo 3a 06ed 700 31,11 11,61 106,58 642,84 1,587 6,135 0,3 45,47 200,07 7,98 7,2
Bcezo 3a denw 68,79 44,85 201,89 | 1491,84 1,85 97,01 0,40 462,46 | 210,65 12,24 7,20




Bospacm 7-11 nem

Hedens | fenb 2

Ne 6nioga Mpuem nugm, HavumeHoBaHue Macca Muuwesblie BewecTsa, r Kkan BuramuHbl, MF MuHepanbHble Belwecrsa, Mr
6nopa nopumn b X v B1 C A Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aempax
1. MakapoHHbIe 13penua oTBapHble 180 6,60 4,70 39,40 230,00 0,70 0,00 26,60 11,31 9,07 0,92 49,56
2 Kotnetbl "Mepmckune” 100 16,00 15,50 12,00 253,00 0,14 0,00 47,00 50,00 23,00 2,75 170,00
3 Coyc TOMaHHbil C OBOLWAMMN 30 0,37 2,20 1,42 26,91 0,01 0,51 11,40 3,12 2,76 0,13 6,18
4 KodeliHbiit HanuTok 200 3,80 3,50 11,20 91,20 0,03 0,52 13,29 111,00 30,70 1,10 107,00
Xneb nuweHunyHbI 06oraleHHbIN
5 BUTaMWHAMM (AN1A BETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nNUTaHuA)
Bcezo 3a 3aempak 560 30,82 26,6 90,57 730,11 0,897 1,045 98,29 185,43 72,53 5,45 332,74
06ed
2 Cyn KapTodenbHbil C KpynoWn 220 2,28 2,20 16,98 98,56 0,08 6,16 13,63 21,12 0,80
3. KapTtodenbHoe niope ¢ macnom 155 3,00 4,90 19,99 138,00 0,11 10,37 35,59 28,39 1,00
4. Pbiba, 3aneyeHHan C MOPKOBbLIO 100 12,80 8,25 2,75 137,00 0,07 0,42 54,45 19,95 0,44
5. HanuToK YaiiHbli "BUtaMUHHBINA" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nieHn4HbI oboraweHHbIN
7. BUTaMUHaMM (o1A AETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 06ed 725 28,13 16,25 93,27 613,56 0,287 96,965 0 124,76 79,42 3,355 0
Bcezo 3a deHb 58,95 42,85 183,84 | 1343,67 1,18 98,01 98,29 310,19 | 151,95 8,81 332,74




Bospacm 7-11 nem

Hedensn | fleHb 3

Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Macca MuuweBble BewWecTsa, r ButamMmuHbl, Mr MuHepanbHblie BewecTsa, Mr
Ne 6ni0aa Kkan
6nioga nopuum [ X y B1 C A Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aempax
1 200 8,30 11,70 37,50 288,00 0,18 0,54 53,80 126,00 49,00 1,30 185,00
Kawa niueHHaa MoNoYHanA BA3Kan
i s e ) 10,53 7,60 13,28 | 16320 | 003 022 | 3808 | 10666 | 1720 | 030 | 154,80
CryLieHHbIM MOJIOKOM
3 Yai ppykTosbliit "LLIMNOBHUK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nuweHuUHbI oboralLeHHbIN
4 BUTaMMHaMM (ANA DETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 3aempak 540,00 28,88 20,20 104,33 691,20 0,24 80,78 253,75 76,16 2,72 339,80
06ed
1, Canat u3 6es10KayaHHOM KanycTbl 60 1,20 2,70 6,10 53,70 0,01 12,99 0,00 35,29 12,30 0,45
g,  [PemuicEAnyCTOR WIKPTODENEMEO | . o0 1,49 4,40 10,20 | 85,36 0,04 6,98 2546 | 1845 | 083
CMeTaHOM
3. Hapkoe no-gomaiuHemy 180 17,30 17,90 17,00 300,60 0,14 7,80 31,60 21,49 43,50 3,23 207,00
g, |EMEEBUIIMIMSUPORAHHEM 200 0,10 0,10 2360 | 93,00 0,00 7,50 2,72 0,00 0,12
LLinnoBHMKOBLIN
Xneb niweHnyHbI oboraleHHbl
5 BUTaMUHaMU (B/1A BETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nnTaHus) ‘ ‘
Bcezo 3a 06ed 720 24,14 25,8 83,45 661,66 0,20 35,29 31,60 94,96 81,25 5,18 207,00
Bcezo 3a deHb 53,02 46,00 187,78 | 1352,86 0,44 116,06 | 31,60 348,71 | 157,41 7,90 546,80




Bospacm 7-11 nem

Hedensn | feuob 4

Mpuem nuy, HaumeHoBaHue Macca MuweBble Bewecrsa, r BuTaMUHbI, M MuHepanbHble Bewecrsa, Mr
Ne 6noaa Kkan
6noga nopuuu b b8 y Bl C A Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3asmpak
1. Puc npunyuieHbii 180 4,52 5,20 46,70 251,43 0,05 0,00 13,18 31,90 0,69
o ?Oz::a‘“e"bm e L 120 9,27 11,43 546 | 160,90 | 0,05 0,10 29,16 | 27,29 1,09
3. K1Ceb BUTAMWUHU3NPOBaHHbIN 200 0,10 0,10 23,60 93,00 0,00 7,50 2,72 0,00 0,12
Xneb nweHWYHbI 06oraleHHbI
4 BUTamMuHamu (ona AeTCKoro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHuA)
Bcezo 3a 3aempax 550 17,94 17,43 102,31 634,33 0,12 7,62 0,00 55,06 66,19 2,45 0,00
06ed
g, - {HAHSCECHENRANYCTLIC 230 1,49 4,90 7,30 80,00 0,04 10,50 28,00 | 16,79 0,60
kaptodenem n cMeTaHou
2. Kalua rpeuyHeBas paccbinyaras 150 8,66 5,60 37,80 240,00 0,18 0,00 12,97 67,50 3,94
3. .TEi(d:KeM"" PR PO 120 9,45 7,51 10,91 | 147,40 | 0,04 0,00 18,00 | 4162 | 1690 093 | 111,37
4. Yait ppyKTOBBIN "LLInnoBHUK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
¥Xneb nweHuyHbIN oboraleHHbI
5. BUTaMMHaMM (ana peTcKoro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 06ed 750 29,65 18,71 109,56 707,4 0,29 90,52 18,00 103,68 111,15 6,59 111,37
Bcezo 3a deHb 47,59 36,14 211,87 | 1341,73 0,40 98,13 18,00 158,74 | 177,34 9,04 111,37




Bospacm 7-11 aem

Hedena | fleHo 5

Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue Macca Muwesble BelwecTsa, r BUTaMMHbI, MF MwuHepaibHble BewecTsa, Mr
No 6ntoaa Kkan
6mopa nopumm [ W Yy B1 C A Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3asmpak
1 Canat "Mecrpblit" 60 0,70 2,70 6,40 55,00 0,01 1,04 16,93 9,85 0,86
2 KapTodenbHoe niope ¢ macnom 155 3,00 4,90 19,99 138,00 0,11 10,37 35,59 28,39 1,00
3 Kotneta pbibHan 90 14,28 9,56 13,72 199,12 0,12 0,33 41,64 26,68 0,87
4 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nuweHndHbI oboraleHHbIN
5 BUTaMUHaMM (AN1A OETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 3aempakK 555,00 22,13 17,86 75,76 556,12 0,26 11,80 0,30 104,42 71,92 3,31 7,20
06ed
g, [P ocealbHREH R PRAGHAR.ES 220 2,11 5,64 1453 | 117,32 | 0,08 6,00 23,10 | 21,78 0,79
cmeTaHoM
3. Kawa "Aprtek" BA3Kasa 154 6,00 6,00 30,66 201,66 0,11 0,36 96,99 30,33 1,75
2. Kotnerta pybneHHan 13 nTvupbl 90 11,90 19,80 6,50 254,00 0,05 0,57 0,15 18,48 19,30 1,20
5. Yait ¢ppyKTOBbIN "LLIMNOBHMK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHnyHbIl oboraweHHbIN
7. BUTaMWHaMMU (AR AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 06ed 714 30,06 32,34 105,24 812,98 0,27 86,95 0,15 159,66 81,37 4,86 0,00
Bcezo 3a deHb 52,19 50,20 181,00 | 1369,10 0,52 98,74 0,45 264,08 | 153,29 8,17 7,20




Bospacm 7-11 nem

Hedensa Il Aeno 1

Ne 6miopa Npuem nuwy, HaumeHosaHue Macca Muiesbie Bewecrsa, r Kicasi BuTamuHbl, M MuHepanbHbie Bewecrsa, Mr
6nopa nopumu B b Yy Bl (o A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
1. Kawa "[Apym6a" 200 5,00 7,90 23,90 178,00 0,07 0,53 33,25 115,00 27,00 0,50 123,00
2. HanuToK 4aitHbli "BUtammHHbI" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHn4HbIM oboraleHHbIN
3. BUTaMUHaMMU (onA [ETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nUTaHuA)
4., Cblp NOPLMOHHBIN 20 4,60 5,80 0,00 71,60 0,01 0,13 52,00 176,00 6,60 0,26 100,00
5. Cok 200 0,80 0,00 23,00 94,00 0,01 2,00 0,00 42,00 22,00 2,20 32,00
Bcezo 3a 3aempak 670 20,45 14,6 100,45 583,6 0,12 82,68 85,25 0,00 354,09 65,56 4,08 255,00
06ed
PR . i i 220 2,30 2,20 16,54 | 11594 | 0,08 5,80 11,77 | 1840 | 0,75
MaKapOHHbIMN U3AENINAMU
3. Pary osoLiHoe 150 2,29 11,00 14,44 182,60 0,07 8,67 31,00 23,90 27,80 0,98 61,80
4, Kotnetbl "Mepmckue" 100 16,00 15,50 12,00 253,00 0,14 0,00 47,00 50,00 23,00 2,75 170,00
5. Yali ¢ caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nieHnYHbI oboraleHHbIN
6. BUTaMMHamu (oA [ETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuraHua)
Bcezo 3a 06ed 720 24,74 29,40 78,63 715,54 0,31 14,53 78,30 0,00 95,93 76,20 5,06 239,00
Bcezo 3a deHb 45,19 44,00 179,08 | 1299,14 0,42 97,20 163,55 0,00 450,02 | 141,76 9,14 494,00




Bo3pacm 7-11 aem

Hedens Il feHo 2

Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Macca Muuwesble BelWecTsa, r ButamuHbt, Mr MuHepanbHble Belecrsa, mr
Ne 6noaa Kkan
6nioga nopumm [ bt Yy B1 C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
1. MaxapOHHble U3[enna oTBapHble 180 6,60 4,70 39,40 230,00 0,07 0,00 26,60 11,31 9,07 0,92 49,56
2. Eit:i"“ WS IDERSHREKEpUESIA 120 9,45 7,31 10,91 | 147,40 | 0,04 0,00 18,00 21,62 | 16,90 093 | 111,37
3 KomroT us cmecy CyxodppyKTos 200 0,50 0,10 31,20 121,00 0,07 0,29 18,30 14,62 8,50 0,92 50,00
Xneb nweHWYHbI o6orawieHHbIN
4. BUTaMUHaMM (ONA BETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 3aempak 550 20,6 12,81 108,06 627,4 0,20 0,31 62,90 0,00 77,55 41,47 3,32 210,93
06ed
1 CanaTt Masalika 60 0,84 5,04 4,92 68,40 0,01 3,30 6,63 5,01 3,21
2. Cyn € pblGHbIMK KOHCEpBaMK 250 9,30 11,40 10,05 180,00 0,07 5,75 15,00 30,50 32,25 1,02 146,50
3. NAOB 13 roBaAMHbI OTBAPHOW 180 13,30 14,40 36,00 334,80 0,04 0,19 15,67 40,75 2,00
4, Yait ppykTosbiit "LLIMnosHUK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0.57
Xneb nuweHnyHbI oboraleHHbIA
5. BUTaMMHAMK (B/1A [ETCKOrO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nNUTaHuA)
Bcezo 3a 06ed 740 33,49 31,74 104,52 823,2 0,15 89,26 15,00 0,00 73,89 87,97 6,78 146,50
Bcezo 3a deHb 54,09 44,55 212,58 | 1450,60 0,34 89,56 77,90 0,00 151,44 | 129,44 10,10 357,43




Bospacm 7-11 nem

Hedens Il fleHs 3

Ne 6nioga Mpuem nuwy, HaumeHosaHue Macca Muuiesble Bew,ecTsa, r Fitan BuramuHbl, mr MuHepanbHble Bewecrsa, mr
6mopa nopuuu B b 4 y B1 C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
1 Canart "ButaMuHHbIA" 60,00 0,90 2,70 6,50 56,00 0,02 3,80 20,84 11,00 0,54
2 Mnos 13 Kypuupl 200 27,30 8,10 33,20 314,60 0,08 2,36 147,00 18,00 108,00 2,00 233,00
3 Yaii c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb niueHndHbI 060raleHHbIA
4 BUTaMUHAMM (1A [ETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 3aempakKk 510,00 32,35 11,50 75,35 534,60 0,12 6,22 147,30 0,00 49,10 126,00 3,12 240,20
0O6ed
g  |EplEwEnjEkrieprogeseNen [ oo 1,49 4,40 1020 | 8690 | 0,04 6,98 2546 | 1845 | 0,83
cmeTaHom
2. KapTodesnbHoe niope ¢ Maciom 185 3,70 5,90 24,00 166,00 0,14 12,45 42,72 34,08 1,24 100.8
5, ;TE"" PR AP 120 9,45 7,31 10,91 | 147,40 | 0,04 0,00 18,00 11,62 | 1690 093 | 111,37
4, Yai1 c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xne6 nuweHndHbI oboraleHHbIN
5: BUTaMMHaMM (ONA AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHmn)
Bcezo 3a 06ed 785 18,79 18,31 80,76 564,30 0,23 19,49 18,30 0,00 120,06 76,43 3,58 118,57
Bcezo 3a deHb 51,14 29,81 156,11 | 1098,90 0,35 25,70 165,60 0,00 169,16 | 202,43 6,70 358,77




Bospacm 7-11 nem

Hedens ll fexv 4

1 Mpuem nuyy, HaumeHoBaHue Macca NMuuiesble BeWeCcrsa, r Ritai BuTaMuHbl, Mr MuHepanbHble BEULecTsa, Mr
6nopa nopuuun B bd y B1 C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempaK
1. Kawa rpeuHesan paccbinyaras 180 10,40 6,80 45,40 288,00 0,22 0,00 0,02 15,57 81,00 4,73
e JPREIHERS EERH AL 90 12,63 | 12,78 s8¢ | 19310 |- 003 1,13 25,60 11,25 | 17,78 1,76 | 133,00
(roBapguHa)
3. Kakao ¢ MOJNIOKOM 200 3,80 3,50 11,20 91,20 0,03 0,52 13,29 111,00 30,70 1,10 130,00
Xneb nweHn4HbIN 0boraueHHbIN
4. BUTaMMHaMM (onA AeTCKoro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 3aempak 520 30,88 23,78 86,03 681,30 0,30 1,67 38,91 0,00 147,82 136,48 8,14 263,00
06ed
1. BuHerpeT OBOLLHOW 60 0,90 1,50 4,90 40,00 0,03 7,97 16,82 11,70 0,50
7. . SR RpeCTERHCKAMICHRYROMY 230 1,30 4,48 10,90 | 92,40 0,03 7,00 20,50 | 1510 | 0,56
CMEeTaHOM
3. Kalua nweHHas BaA3Kas 155 6,44 7,17 32,18 219,66 0,19 0,94 0,00 100,78 41,38 1,13 160,50
4, KypuHoe dune B MONOUHOM coyce 100 14,09 16,39 5,37 224,61 0,08 1,69 0,00 47,91 17,65 1,03
5. HanuToK YaliHblit "ButamuHHbIA" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHu4HbI oboraleHHbIN
6. BUTaMUHAMM (AN1A JETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 06ed 795 33,28 30,44 106,9 816,67 0,36 97,62 0,00 0,00 207,10 95,79 4,34 160,50
|Bcezo za denb ' 64,16 54,22 192,93 | 1497,97 0,65 99,28 38,91 0,00 354,92 | 232,27 12,48 423,50




Bospacm 7-11 nem

Hedensn Il feHoe 5

Ne 6nioaa NMpuem nuwy, HaumeHoBaHve Macca Muwesble BeW,ecrsa, r Kkan BuTamuHbl, Mr MuHepanbHble Bewecrsa, Mr
6noga nopumu B W y B1 C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
1. KapTtodenbHoe niope ¢ Maciom 185 3,70 5,90 24,00 166,00 0,14 12,45 42,72 34,08 1,24
2. Kotnetbl CtygeH4yeckme 90 14,06 20,36 15,41 306,00 0,04 0,16 45,77 27,29 1,72
3. Yait ppyKToBbIN "LUNMNOBHMK" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nieHUYHbIN 060raleHHbIN
4., BUTaMUHaMM (B/1A JETCKOIo 50 4,05 0,70 26,55 129,00 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHuA)
Bcezo 3d 3a8mpax 525,00 27,81 27,16 92,96 712,00 0,21 92,63 0,00 0,00 109,58 71,33 4,08 0,00
06ed
Cyn kapTodenbHblit ¢ 6060BbIMK U
1. 220 6,90 3,78 27,70 175,10 0,19 4,10 28,36 35,00 2,00
rpeHKkamm
2 MaKapoHHble n3genva oteapHbie 150 5,40 3,90 32,80 191,66 0,06 0,00 22,10 9,40 9,40 0,76 41,20
5 [P osEapHEo NHC 90 12,63 | 12,78 288 | 17320 | 0,03 1,13 25,60 1125 | 17,78 1,76 | 133,00
(rosaguHa)
4. Yai1 c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nieHnyHbIl o6oraleHHbIn
5. BUTaMuHamu (oNA [EeTCKoro 80 6,48 1,12 42,48 206,40 0,027 0,024 16,00 11,20 0,88
nutaHua)
Bcezo 3d 06ed 740 31,51 21,58 114,96 781,26 0,305 5,294 48 0 65,27 73,38 5,43 181,4
Bcezo 3a deHb 59,32 48,74 207,92 | 1493,26 0,51 97,92 48,00 0,00 174,85 | 144,71 9,51 181,40




